
 

Patron des p’tites moufles JOSEPH (0-1/3-6 mois) – explications mises à votre disposition gratuitement pour passer un doux moment – commercialisation 
interdite, sauf accord exprès de son auteur @lescadeauxdesouricette 

 

JOSEPH les p’tites moufles 

 
Tailles : 0-1 mois ; 3-6 mois 

Aiguilles : tailles 2,5 et 3 

Quantité : 1/2 pelote (1 pelote mesure 200 mètres) 

Echantillon (10 cm x 10 cm avec les aiguilles 3) : 24 mailles x 40 rangs 

Techniques employées : m. endroit, m. envers, m. glissée, jeté, deux mailles ensemble, augmentation, diminution 

 
• Monter 34 mailles sur les aiguilles 2,5. 

• Tricoter 20 rangs en côtes 1/1 (environ 5 cm). 

• Passer aux aiguilles 3 

• Tricoter un rang en mailles endroit en ajoutant une maille après la première maille du rang (35 mailles). 

• A partir de ce rang, on tricote au point mousse avec la torsade au milieu des rangs jusqu’à 10 ; 11 cm de hauteur 

totale. La torsade se tricote sur les 7 mailles centrales en effectuant le rythme suivant :  

Rang 1 : 2 mailles envers, 1 maille glissée, 2 mailles endroit, passer la maille glissée sur les 2 mailles endroit, 

2 mailles envers. 

Rang 2 : 2 mailles endroit, 1 maille glissée envers, 1 jeté, 1 maille envers, 2 mailles endroit. 

Rang 3 : 2 mailles envers, 3 mailles endroit, 2 mailles envers. 

Rang 4 : 2 mailles endroit, 3 mailles envers, 2 mailles endroit. 
• A 10 ; 11 cm de hauteur totale, commencer les diminutions pour former l’arrondi de la moufle (on continue la 

torsade sur les 7 mailles centrales) : 

1- 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 23 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end. 

2- Rang sans diminution (31 mailles) 

3- 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 19 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end. 

4- Rang sans diminution (27 mailles) 

5- 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 15 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end. 

6- Rang sans diminution (23 mailles) 

7- 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 11 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end. 

8- Rang sans diminution (19 mailles) 

9- 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 7 m. de torsade, 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end 

10- Rang sans diminution (15 mailles) 

11- 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end, 7 m. de torsade, 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end. (13 mailles) 

12- 1 m. end, 2 m. ensble, 7 m.end (pas de torsade), 2 m. ensble, 1 m. end. (11 mailles) 

13- 2 m. ensble, 1 m. end, 2 m. ensble, 1 m. end., 2 m. ensble, 1 m. end., 2 m. ensble (7 mailles) 

• Fermer le rang en passant le fil dans les 7 mailles restantes (préalablement, enfiler le fil sur une aiguille à laine) 

• Coudre le côté de la moufle principalement sur l’envers et, pour les 2-3 cm de revers, sur l’endroit du travail. 

Tricoter la seconde moufle à l’identique. 

 

Vos p’tites moufles JOSEPH sont terminées. Vous pouvez être fier de vous, BRAVO ! 

 

 

 

 

 

 

 

*** 

Partagez votre réalisation avec le mot-clé #mouflesJoseph 

et identifiez-moi @lescadeauxdesouricette pour que je découvre vos jolis tricots. 

Rdv sur le blog pour compléter le look de votre bébé avec la culotte courte Joseph. 


